


3월 프로그램 계획서

요일 일 월 화 수 목 금 토

날짜 31

❏지역사회활동, 생활체육활동 및 개별지원 등 외부활동 시 

기후환경보전사업의 일환으로 플로깅 활동을 병행합니다.

1 2

오전 종교활동
일상생활지원
신변처리능력

시청각활동
동화

오후
미디어활동
자유활동

개별지원
재량활동

혈당체크

날짜 3 4 5 6 7 8 9

오전 종교활동 개별지원
음악치료
할아버지의
낡은 시계

미술활동
봄꽃동산

일상생활지원
가정생활기술

일상생활지원
신변처리능력

시청각활동
동화

오후
미디어활동
자유활동

오감활동
모루로 만들어요

일상생활지원
가정생활기술

뷰티활동 지역사회활동 개별지원
재량활동

신체계측

날짜 10 11 12 13 14 15 16

오전 종교활동 개별지원
음악치료

음악을 그려요
인지놀이 홈트레이닝

일상생활지원
신변처리능력

시청각활동
영화

오후
미디어활동
자유활동

오감활동
콩주머니놀이

일상생활지원
가정생활기술

인권상황점검 개별지원 생활체육활동
재량활동

신체계측

날짜 17 18 19 20 21 22 23

오전 종교활동 개별지원
음악치료
봄 연주하기

구강건강실천
프로그램1차

줌바댄스
일상생활지원
신변처리능력

시청각활동
영화

오후
미디어활동
자유활동

인권교육 생일파티 개별지원 개별지원 생활체육활동
재량활동

혈당체크

날짜 24 25 26 27 28 29 30

오전 종교활동 개별지원
음악치료
음악게임

구강건강실천
프로그램2차

소근육활동
일상생활지원
신변처리능력

시청각활동
동화

오후
미디어활동
자유활동

오감활동
빨대로 만들어요

자치위원회
(간담회)

개별지원 지역사회활동 개별지원
재량활동

혈당체크
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